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ACTA N° 178 - 2024

FECHA: Bogota, Abril 17 de 2024
HORA: 12:00 PM - 02:00 PM
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra
TEMA: Conectando familias

ASISTENTES: Paola Andrea Forero — Trabajadora Social / Adriana del Pilar Amortegui —
Coordinadora / Myriam Yaneth Fuentes Hernandez — Fisioterapeuta.

ORDEN DEL DIA:

Introduccion de la actividad.
Objetivo de la actividad.
Desarrollo de la actividad

Recursos.
Compromisos.

Anexos.

SN LN

DESARROLLO:

Introduccion de la actividad

En las obligaciones de caracter técnico (Obligaciones relacionadas con el componente
atencion integral para el desarrollo humano), refiere: El asociado debera garantizar la
realizacion de un (1) encuentro con familias mensualmente de manera grupal, con
actividades encaminadas a socializar programas de cuidado a la persona mayor para el
reintegro a medio familiar, mediante material ludico, pedagégico y didactico que le brinde
herramientas al cuidador para garantizar mejor bienestar y cuidado de la persona mayor,
evitando situaciones de maltrato y posible abandono. (Especificidades descritas en el

numeral Atencion Integral para el Desarrollo Humano — Eje de atencion a familia)
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Dando cumplimiento a esta obligacion, se informa que en el periodo del 1-30 del mes de

abril del 2024, se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, el cual se

realizé el dia 17 de abril de 2024, 1a actividad se realizo de manera virtual por medio de un

video educativo dirigido por la profesional en Fisioterapia — Myriam Yaneth Fuentes

Hernandez, sensibilizando acerca de la importancia de la terapia fisica y ejercicios en el

proceso de envejecimiento, ademas conto los procesos llevados a cabo por su drea con

las personas mayores, asi mismo testimonios de las personas mayores institucionalizadas
en el que se muestra los ejercicios realizados para mejorar su acondicionamiento fisico.

Objetivo de la actividad

Fortalecer vinculos socio afectivos entre las redes de apoyo familiar y/o social, y las
personas mayores, desde un enfoque sistémico, que permita la corresponsabilidad y el
cuidado de la poblacién atendida por medio de videos educativos.

Desarrollo de la actividad

Se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, del mes de abril el cual
se realiz6 el dia 17 de abril 2024, |a actividad se realizo de manera virtual por medio de un
video educativo dirigido por la profesional en Fisioterapia — Myriam Yaneth Fuentes
Hernandez, sensibilizando acerca de la importancia de la terapia fisica y ejercicios en el
proceso de envejecimiento, ademas conto los procesos llevados a cabo por su area con
las personas mayores, asi mismo testimonios de las personas mayores institucionalizadas
en el que se muestra los ejercicios realizados para mejorar su acondicionamiento fisico,
también realizo un llamado al acompanamiento familiar en esta etapa de la vejez,
refiriendo la importancia de la corresponsabilidad. Se les hace la invitacién a participar en
todas las actividades de la Comunidad de Cuidado. Se obtuvo una participacion de 50
referentes familiares de las personas mayores institucionalizadas, brindaron su
agradecimiento y se genero el compromiso de continuar fortaleciendo vinculos afectivos y

la corresponsabilidad familiar.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

*

BOGOT/\

SLCAETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

]
e poonTA b

FOR-GD-002 - V2
Pagina 3 de 3

Recursos utilizados:

Profesional en Trabajo Social, Profesional en Fisioterapia, camara del celular, datos de

celular, referentes familiares.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA: No aplica
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de

Apellidos vinculacion s Firma
Paola Andrea Trabajadora Hogar Casa
Forero Ceballos Social Nostra
Adqana dgl Pilar - lioaE e
Amortegui Coordinadora

Nostra ;

Myriam Yaneth " ifar e / / /
Fuentes Fisioterapeuta Nostra T‘éj &
Hernéandez : Yol U

Anexos: Acta, registro fotografico visualizaciones.

Elaboro: Trabajo Social.
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